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LandFrauen als Vorbild ausgezeichnet 

Deutscher LandFrauenverband ehrt die LandFrau des Jahres 2018 

Ludwigshafen/Berlin, 04.07.2018 – Im Rahmen des Deutschen LandFrauentages 2018 in 

Ludwigshafen vergab der Deutsche LandFrauenverband (dlv) die Auszeichnung „LandFrau des 

Jahres 2018“ zum siebten Mal. Brigitte Scherb, Präsidentin des dlv, ehrte Bärbel Buschhaus, 

Sibylle Klug und Alexandra Widiger. 

 

„Die Frauen, die wir heute auszeichnen, haben sich mit Herzblut für den Erhalt und die 

Zukunftsfähigkeit ihrer Regionen eingesetzt und die LandFrauenarbeit maßgeblich 

vorangebracht. Dieses unermüdliche Engagement ist in einem hohen Maß vorbildhaft. Es ist 

großartig, so aktive LandFrauen an unserer Seite zu wissen“, betont dlv-Präsidentin Scherb 

anlässlich der Preisübergabe in Ludwigshafen. 

 

Mit der Auszeichnung wird zum einen das engagierte Handeln von LandFrauen gewürdigt und 

zum anderen zur Nachahmung in anderen LandFrauenvereinen angeregt. Die geehrten Frauen 

haben sich mit großer Begeisterung und viel Engagement für die Belange der LandFrauen 

eingesetzt. Sie haben die LandFrauenarbeit vor Ort durch besondere Ideen, Angebote und 

Aktivitäten bereichert. 

 

Bärbel Buschhaus, Vorsitzende des Landfrauenverbandes Wankum (Rheinischer 

Landesverband), hat es geschafft, frischen Wind in den Ortsverein zu bringen. Ihr 

Ideenreichtum kennt keine Grenzen, wenn es um die Organisation von spannenden 

Veranstaltungen geht. Bereits 200 neue Mitglieder konnte der Ortsverein Wankum dank des 

Engagements von Frau Buschhaus gewinnen. 

 

Sibylle Klug (Landesverband Sachsen-Anhalt) ist eine wahre Pionierin der LandFrauenarbeit: 

Nach der Wende begründete sie die LandFrauenbewegung in Ostdeutschland mit. Seitdem ist 

die Vorsitzende des KreisLandFrauenvereins Stendal Motor und Vorbild für viele LandFrauen 

in der Altmark. Zudem ist die leidenschaftliche Landwirtin im Erzeuger-Verbraucher-Dialog 

aktiv und bringt Kindern und Lehrkräften die Landwirtschaft näher. 

 

Alexandra Widiger (Landesverband Rheinland-Nassau) ist mit ihren 23 Jahren ein sehr junges 

Mitglied im LandFrauenverband Bad Kreuznach. Frau Widiger engagiert sich in der 

Ernährungsbildung als Kursleiterin für den Ernährungsführerschein. Darüber hinaus betreut sie 

den Facebook-Auftritt des Landesverbandes Rheinland-Nassau, gründete und erstellt den 

Foodblog „LandFrauen – leidenschaftlich kochen“ und verhilft ihrem Verband so zu neuen 

Mitgliedern.  
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Über die Gewinnerinnen 

Bärbel Buschhaus 

Seit Bärbel Buschhaus als eines der jüngsten Mitglieder mit 34 Jahren 

den Vorsitz des Landfrauenverbandes Wankum übernommen hat, ist 

nichts mehr wie zuvor. Sie initiierte außergewöhnliche und spannende 

Aktionen und Veranstaltungen wie Höfe-Touren und Gruseldinner, die 

das Dorf- und Vereinsleben neu belebten. Der LandFrauenverein wird 

nun Neubürgerinnen als erste Anlaufstelle empfohlen, um richtig im 

Ort anzukommen. Durch ihre sprudelnde Kreativität und ihr 

Organisationstalent ist es Frau Buschhaus gelungen, 200 neue 

Mitglieder für den Ortsverein zu gewinnen. Doch nicht nur das Angebot 

von vielfältigen Veranstaltungen und Reisen stehen bei ihr auf der 

Agenda: Bärbel Buschhaus ist der Erzeuger-Verbraucher-Dialog ein 

persönliches Anliegen. Sie führt regelmäßig Besuchergruppen über ihren Hof, um den 

Verbrauchern die Landwirtschaft näher zu bringen.  

Sibylle Klug 

Die Wende war der Auftakt ihres LandFrauen-Engagements: 1991 hat 

Sibylle Klug die LandFrauenbewegung in Ostdeutschland 

mitbegründet. Seitdem tritt die Vorsitzende des 

KreisLandFrauenvereins Stendal für die Belange von Frauen und 

Familien auf dem Land leidenschaftlich ein. Ihrem Engagement ist es 

zu verdanken, dass es in der Altmark eine Vielzahl interessanter 

Veranstaltungen von Bustouren zu landwirtschaftlichen Betrieben bis 

zu Kinderweihnachtsfeiern gibt. Sibylle Klug versteht sich auch als 

Botschafterin der Landwirtschaft. Der Landwirtin ist es ein großes 

Anliegen, Kinder sowie Verbraucherinnen und Verbraucher darüber 

aufzuklären, woher ihre Lebensmittel stammen. Zudem hält Frau Klug 

Vorträge und übernimmt zusätzlich die Pflege der Grünanlagen im Dorf. Darüber hinaus ist 

Sibylle Klug auch Vorsitzende des LandFrauenverbandes Sachsen-Anhalt – eine echte 

LandFrau also, deren Herz für das Ehrenamt schlägt.  

Alexandra Widiger 

Dass ehrenamtliches Engagement nichts mit dem Alter zu tun hat, 

beweist Alexandra Widiger. Die 23-Jährige eröffnet ihrem 

Landesverband Rheinland-Nassau, durch den Einsatz von Social 

Media, ganz neue Möglicheiten der Mitgliedergewinnung. Ihre Idee 

war es, den Landesverband durch den Foodblog „LandFrauen – 

leidenschaftlich kochen“ zu starten und gleichzeitig über die 

LandFrauenarbeit zu informieren. Ihre Stärke liegt insbesondere in der 

Ansprache neuer Personengruppen und in der Kommunikation der 

Vorteile der LandFrauen nach außen. So hat Alexandra Widiger auch 

die Möglichkeit bekommen, in einer Sendungsreihe eines regionalen 

Radiosenders mitzuwirken und über die LandFrauenarbeit in Bad 

Kreuznach und ihr Selbstverständnis als junge LandFrau zu berichten. Alexandra Widiger 

verkörpert mit ihrem Engagement für das Image der LandFrauen die Zukunft dieses starken 

Verbandes und motiviert andere junge Frauen, sich ehrenamtlich zu engagieren. 
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Pressekontakt: 

Deutscher LandFrauenverband e.V. (dlv) 

Astrid Falter 

Tel: 030 - 28 44 929 14 

presse@landfrauen.info 

 

 

Aktiv für Frauen und ihre Familien im ländlichen Raum: 

Über den Deutschen LandFrauenverband e.V. (dlv) 

Der Deutsche LandFrauenverband e.V. (dlv) ist der bundesweit größte Verband für Frauen, die 

auf dem Lande leben, und deren Familien. Ziel ist, die Lebensqualität und die 

Arbeitsbedingungen im ländlichen Raum zu verbessern. Der dlv vertritt die politischen 

Interessen aller Frauen in ländlichen Regionen und den Berufsstand der Bäuerinnen. 500.000 

Mitglieder, 12.000 Ortsvereine, 22 Landesverbände bilden zusammen ein starkes Netzwerk. 

Der Verband nutzt seine gesellschaftliche Kraft, um die soziale, wirtschaftliche und rechtliche 

Situation der Frauen zu verbessern. Präsidentin ist Brigitte Scherb. 

 


