eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Diec und Dac

auc Hannover

Aucgabe

y /202
do=
)



NLV - Dies und Das (ksfl;,
aus Hannover

1 -2027

Inhaltsverzeichnis

Informationen aus der LandFrauenarbeit (NLV) ....oooviiiiiiiiiiiiiiiiieens 2
Vielen Dank fiir fast 15.500 Unterschriften fiir NLV-Petition! ..........ccccvccvueiae 2
Vortragsreihe ,Hingehort!™ wird stark nachgefragt...........cccvcviiiinninnaniaans 2
Achtung: Bitte Doppelforderung vermeiden!.........ccccivmimnarimssiesssesansasansasanss 3
Coworking-Wettbewerb entschieden.........c.cccciimiiriiirnisrnsne s s s 3
Aktionswoche ,,Landwirtschaft fiir kleine Hande".........ccccicimire v rnnnnnnnans 4
Im Gesprach mit Minister*innen.......ccvciieiieissrnss s s s s s s s s na e 4
Thema ,, Insektenschutz™: NLV schreibt an die Bundeskanzlerin..........c.ccccuuee 4
Online-Abstimmungstool VotesUp .......cccicmiiminnmimmirms s s s s s nsasnnnns 5
Datenschutzerkldrung aktualisieren ......c.ccvcvimirmirmirams s s s s s nsasanss 5
Geburtshilfe. Im landlichen Raum. Jetzt!.........cccciiiiiiicic v srssr v v v s ra e e 5
Herzlichen Gliickwunsch: Auszeichnung fiir ehrenamtliches Engagement..... 6
Pressemitteilungen des NLV .......cccocciimiemamiemamiemassesansesassesansasansasansasansasansasanss 7
Pressemitteilungen des dIV........cccviiiiiiiirir s s s s s r i nas 9

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV) ..cocooiiiiiiiiiiiinnnnne. 11
KV Northeim, KV Einbeck, LFV Gandersheim-Kreiensen........c.cccvecvmvamvannannans 11
KV GOSIar. . iiiueiinntinntnanrasrassnassnassnassnassnassnassnassnsssssssssssssssssssssnssansnansnnnsnnnns 11
LFV Artlenburg/Avendorf .....ciciveriemerieseriesessesassasassasassasassasassasassasansasansananss 12
LFV Auetal ciuciieeiieiinannanrassnasnassnassnassnassnassnassnasssassnssssssssssssanssansnnnsnnnsnnnns 12
LFV Bad Gandersheim-KreiensSen.....ccccvcvmrmrasrasmssmsssss s ssassassassassassassansnnsnns 13
LFV GroBenWOrdeN .iuiiiereriarerismemssmessssassasssssssssssssssssssssssssssssassnsassansasansasanss 13
LFV Brackel-Hanstedt ........ccuiciimiemiemmemmmsmssassnssssssssnssnssnssassansansansansansannsans 14
LFV Gerdau-EimKe ....ccvoimimmimmiesiemsessessasmassassassansanssnssnssnssnssnnsansansansansansansans 14
I Y | =T o e 15
LFV NienNbUKrg .iociiiciiiiirsrasras s s s ssasssasssasssasssassssnsssnsssnnssnnssnnsnnnnnnnns 15
LFV NEETZE ..ucuuirreiiemrammamsamssnssnssnssassassassassassassassanssnssnssnssnnsnssansnnsnnsansnnsnnsansans 16
LFV Schwarmstedt........c.ccviciimiriin s s s s s s ssssssnssnssnssnssassansansansansansans 16
LFV Stade .iciiciierieriemmammanmanmsnmnnssassassasmassassassassassansasssnssnssnnsnssnnsansansnnsansnnsansuns 17
LFV Stade .iciiciierreriemmammanmanmsnssnssnssassassassassassassassassasssnssnssnnsnssansansansnnsansnnsnnsnns 17
LFV Thomasburg...ciociieiiiiraranas s s ssasssasssasssasssasssassssnssansssnsssnnsnnsnnnnns 17
I Y W ] T = o 18
LFV Wersabe...iccvciimiammammsmmsnssassassassassassassassassanssnssnssnssnnsnssansansansansansnnsnnnuns 18
LFV Wilstedt ....cciiiiimmmmesse s s s s ssassassassansanssnssnssnssnssnnsansansnnsansnnsnnnans 19
KV Wolfenbiittel-Salzgitter........cociviiiiiiiiiiiinsr v s s v r s ra s ra s r s r i ns 19
LFV Gerdau-EimKe ...icciirimiemiemiemmemmesmasmassassassassassasssnssnssnsssssnssansansansansnnsnnsans 20
LFV Liichow-Dannenberg......ccccciiciiic i msmsssmssmsssnasssssssasssasssansssnsssnssnnnns 20
[ Y Y o] 3T o 1=« - 21

Neues von der DGE - Sektion Niedersachsen ..........ccooiiiiiiiiiii e, 22

Neues vom Ev. Dorfhelferinnenwerk Niedersachsen e. V. ......ccocvvvvinnnnns 23

Wissenswertes/LeSenNSWEITES . .cviiiiii i i i e e e 24

Informationen aus der LandFrauenarbeit (NLV, dlv)

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)

Neues von der DGE - Sektion Niedersachsen

Neues vom Ev. Dorfhelferinnenwerk Niedersachsen e. V.

Wissenswertes/Lesenswertes

XXX | XX | X

Anlagen




NLV - Dies und Das x
aus Hannover

1-2021
Informationen aus der LandFrauenarbeit (NLV)

Vielen Dank fiir fast 15.500 Unterschriften fiir NLV-Petition!

Mit 15.497 Unterschriften
ist unsere Petition flr ein
Schulfach ,Erndhrungs-
und Verbraucherbildung"
in Niedersachsen, die wir
mit 14 Partnerorganisatio-
nen durchgefihrt haben,
erfolgreich beendet. ,Das
Ergebnis fihrt die Dring-
lichkeit unseres Anliegens
deutlich vor Augen®, sagt
Elisabeth Brunkhorst. Die
NLV-Prasidentin bedankt

: sich ausdriicklich bei allen
LandFrauen, die das groBartige Ergebnis moéglich gemacht haben: ,Herzlichen Dank flr
Ihr Engagement, flr jede Online-Unterschrift, und besonders auch flir jede eingereichte
Liste mit auf Papier gesammelten Unterschriften. Die Pandemie hat es Ihnen nicht leicht
gemacht, diese Unterschriften zu sammeln!™, betont die NLV-Prasidentin.

Mehr als 1250 Unterzeichnende haben auf der Petitionsseite Kommentare hinterlassen:
~Zuhause werden zu wenig Kompetenzen dieser Art vermittelt®, ,Ich sehe in hauswirt-
schaftlichem Unterricht den Schllssel flr eine langjahrige positive Entwicklung in der Er-
nahrung und somit eine Entlastung des Gesundheitswesen!™ oder ,Als Lehrkraft an einer
Férderschule mit Fachkonferenzleitung Sachunterricht bin ich fortwahrend mit den man-
gelnden Kenntnissen der Schiiler*innen konfrontiert", lauten drei davon (alle Kommen-
tare hier: https://kurzelinks.de/cike).

Um der Forderung Nachdruck zu verleihen, werden wir die Unterschriften personlich an
den niedersachsischen Kultusminister Grant Hendrik Tonne Uberreichen, sobald dieses
im Hinblick auf die Corona-Pandemie unbedenklich mdglich ist. Und auch dariber hinaus
werden wir die Forderung auch dartber hinaus weiterverfolgen: ,Im Vorfeld der Land-
tagswahl im Jahr 2022 werden wir Politikerinnen und Politiker immer wieder auf unsere
Forderung aufmerksam machen", kindigt Elisabeth Brunkhorst an. ,Denn die Folgekos-
ten einer verfehlten Ernahrungs- und Verbraucherbildung sind enorm. Die Politik muss
das endlich erkennen und handeln!™

Vortragsreihe ,,Hingehort!™ wird stark nachgefragt

Immer dienstags von 18.00 bis 19.30 Uhr dreht sich noch bis zum 23.03.2021 bei den
Niedersachsischen LandFrauenverbdnden Hannover und Weser-Ems in der Vortragsreihe
~Hingehort!™ alles um das Thema ,,Demokratie®.

Uber 260 Teilnehmende haben bisher an drei Vortragen teilgenommen. Viele beteiligten
sich wéhrend oder nach den jeweiligen Vortréagen aktiv mit Fragen und Beitragen. Und
auch fir die weiteren funf Vortrage liegen zahlreiche Anmeldungen vor. Der NLV freut
sich Uber dieses groBe Interesse und die groBe Teilnehmendenzahl.

Der Auftakt zur Online-Vortragsreihe fand am 2. Februar mit Prof. Inken Heldt von der
Technischen Universitat Kaiserslautern mit der Fragestellung ,Was heiB3t eigentlich De-
mokratie und wie kannst du dich einbringen?" statt. Eine Woche spater referierte der
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Politikwissenschaftler J6rn Didas lGber die Fragegestellung, wie Rechtspopulismus unsere
liberalen Demokratien gefahrdet. Weiter ging es am 16. Februar mit der freien Journalis-
tin und Buchautorin Andrea Répke, die Informationen zur ,Vélkische Bewegung" vermit-
telte.
Im weiteren Verlauf der Vortragsreihe stehen Themen wie ,,(Nicht-)Sagbares in Zeiten
der Meinungsfreiheit®, ,Respekt, Anstand, Wertekanon: Wie wollen wir miteinander um-
gehen?", ,Fake, News und Hate Speech: Umgang mit Hass im Netz", ,Was hat Europa
mit Demokratie zu tun?" und ,Frauen in die Politik" auf dem Programm. Alle Veranstal-
tungen geben im Anschluss an den Input durch die namhaften Referierenden Raum flr
Fragen und Diskussionen.
Das Programm der Reihe ist auf Webseite des NLV zu finden: https://kurzelinks.de/yrg7.
Eine Teilnahmegeblhr fallt nicht an. Die Veranstalter bitten um vorherige Anmeldung an
nlv@landfrauen-nlv.de

Achtung: Bitte Doppelforderung vermeiden!

Bitte beachten Sie, dass Sie Veranstaltungen, die Sie Gber unser Projekt ,,Demokratie
meint dich!™ férdern lassen, nicht zusatzlich Gber den gerade eingerichteten Demokratie-
Fonts des Deutschen LandFrauenverbandes oder liber andere Foérdertépfe fordern lassen
konnen. Bitte beantragen Sie ausschlieBlich Gelder aus einer Quelle, um
Doppelférderungen zu vermeiden.

Coworking-Wettbewerb entschieden

In einer Jurysitzung haben der Niedersachsische LandFrauenverband
Hannover (NLV), das Niedersachsische Ministerium flr Soziales, Ge-
sundheit und Gleichstellung und die Genossenschaft CoWorkLand

drei Standorte flir die Coworking-Container im Wettbewerb ,CoWork:

fur dich - firs Land!™ ausgelobt. Insgesamt haben sich zehn Land- ‘a“sf:\f‘n‘«enl
Frauenvereine an dem Wettbewerb beteiligt. Der NLV will mit der
Aufstellung eines Coworking-Containers einen Startschuss flir Cowor-

king in der jeweiligen Region setzen.

Den Auftakt macht der Kreisverband Gifhorn mit einem Coworking-Container auf dem
Marktplatz in Wittingen. Im April 2021 kdénnen sich hier alle Interessierten in einem
Coworking-Container wahrend einer vierwdchigen Testphase Uber das Thema Coworking
informieren. Im Mai 2021 wird ein Coworking-Container in Schneverdingen (KV Soltau)
im Walter-Peters-Park stehen. Im Juni findet ein Coworking-Container in Bolzum (KV Hil-
desheim) auf dem Marktplatz seinen Platz.

Der NLV verfolgt mit dem Projekt das Ziel, verschiedene Akteur*innen des landlichen
Raums zusammenzubringen sowie den landlichen Raum als Arbeits- und Lebensraum zu
starken.
cetodertewe  Das Projekt wird vom Niederséchsischen Ministerium fiir Soziales,
N e e ™™ Gesundheit und Gleichstellung geférdert.

und Gleichstellung
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-3-


https://kurzelinks.de/yrq7
mailto:nlv@landfrauen-nlv.de

NLV - Dies und Das x
aus Hannover

1 -2027

Aktionswoche ,,Landwirtschaft fiir kleine Hande"

Vom 17. bis 21.05.2021 findet die landes-
weite Aktionswoche "Landwirtschaft flr
kleine Hande" zum siebten Mal statt. Bei
dem Projekt bringen LandFrauen in Koope-
ration mit Betrieben Kindergartenkindern
die Landwirtschaft ndher. Die Niedersachsi-
sche LandFrauenverbande Hannover und
Weser-Ems vermitteln auf diese Weise den
jungsten Verbrauchern das Leben und Ar-
beiten auf einem Bauernhof. Die Aktionswo-
che wird erneut vom Niedersachsischen Mi-
nisterium fiir Ernahrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz unterstitzt. Den Aufruf
sowie das Anmeldeformular finden Sie in
den Anlagen dieser Ausgabe.

Im Gesprdach mit Minister*innen

~Wo es Probleme gibt, ist eine gute Moglichkeit, miteinander zu reden", ist die NLV-Pra-
sidentin Elisabeth Brunkhorst (iberzeugt. Deshalb hat der NLV Online-Austausche mit
niedersachsischen Minister*innen organisiert. Den Auftakt hat dabei im vergangenen No-
vember die niedersachsische Landwirtschaftsministerin Barbara Otte-Kinast gemacht.
Diese zeigte sich den zahlreichen Teilnehmerinnen gegeniber ,offen fiir alle Fragen®.

Die Teilnehmerinnen hatten Fragen aus unterschiedlichen Bereichen der Landwirtschaft
mitgebracht. Die Ministerin ging ausfiihrlich auf jede einzelne ein. ,Uber jedes Thema
koénnten wir Stunden sprechen®, sagte sie und bot an, auf offen Gebliebenes per E-Mail

; mew  cinzugehen. Mit Blick auf die Fllle
der gegenwartigen Herausforde-
rungen sagte die Ministerin: ,Wir
miussen gerade jetzt im landlichen
Raum aufpassen, dass niemand
auf der Strecke bleibt."

Im NLV sind Frauen aus allen Be-
rufsgruppen organisiert. Vor die-
sem Hintergrund hat der Verband
Online-Austausche mit unter-
schiedlichen Ministerien organi-
siert. Im Dezember haben sich

: ! P nach der Landwirtschaftsministerin
zunachst d|e nledersach5|sche 502|alm|n|ster|n Carola Reimann und dann der niedersach-
sische Wirtschaftsminister Bernd Althusmann den Fragen der LandFrauen gestellt. Wei-
tere Online-Austausche sollen folgen. Seien Sie gern beim nachsten schon dabei!

Thema ,,Insektenschutz™: NLV schreibt an die Bundeskanzlerin

Auf Bundesebene drohte ein Beschluss den Niedersachsischen Weg zu unterlaufen. Den
Niedersachsischen Weg haben Vertreter*innen verschiedener Ministerien, Umweltschutz-
organisationen und Landwirtschaft gemeinsam beschritten, um mehr Natur- und Arten-
schutz zu erreichen.

Informationen aus der LandFrauenarbeit (NLV)
-4-




NLV - Dies und Das ®{7
aus Hannover

1 -20271

Der NLV hat die Bundeskanzlerin gebeten, den Beschluss noch einmal zu tGberdenken.
Ein Zitat aus dem Schreiben:

»Wir sind ausdricklich fir Arten- und Umweltschutz. Doch wir appellieren eindring-
lich an Sie: Nehmen Sie die Landwirt*innen mit auf dem Weg!

Nehmen Sie sich den Niedersachsischen Weg zum Vorbild, holen Sie alle, auch die
Landwirt*innen mit ins Boot, wenn es darum geht, Vereinbarungen fir Umwelt- und
Artenschutz zu treffen!™ Den Brief in voller Lange kdnnen Sie unter folgendem Link
abrufen: https://kurzelinks.de/frdc .Auch viele Landwirt*innen haben sich an die
Kanzlerin gewendet.

Online-Abstimmungstool VotesUp

Wenn Sie fir 2021 eine digitale Mitgliederversammlung planen und auf ein Online-Ab-
stimmungstool zuriickgreifen méchten, kénnen Sie flir 2021 eine kostenlose Lizenz nut-
zen, die der Deutsche LandFrauenverband (dlv) mit VotesUp fiir alle Mitgliedsverbande
ausgehandelt hat. Sollte dieses flr Sie infrage kommen, melden Sie sich gern in der Ge-
schaftsstelle.

Datenschutzerkliarung aktualisieren

Sie beziehen sich in der Datenschutzerklarung Ihrer Webseite auf die EU-US-Privacy-
Shield-Vereinbarung fiir einige Dienste als Rechtsgrundlage? Diese Erklarung wurde vom
EuGH fir ungultig erklart. Bitte streichen Sie die entsprechenden Passagen vorerst er-
satzlos aus Ihrer Erklarung. Eine neue Rechtsgrundlage kann derzeit noch nicht benannt
werden.

Geburtshilfe. Im landlichen Raum. Jetzt!

Eine Petition fir die Geburtshilfe im landlichen Raum hat der Deutsche LandFrauenver-
band (dlv) gestartet.

Hintergrund: Im landlichen Raum schlieBen immer mehr Geburtsstationen ohne alterna-
tives Angebot. Gab es im Jahr 2000 noch 1.142 Fachabteilungen fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe, waren es laut Statistischem Bundesamt 2018 nur noch 778. Daruber
hinaus ergab eine Umfrage der Deutschen Gesellschaft flir Gynakologie und Geburtshilfe
an Geburtshilfekliniken im November 2017, dass in den vorangegangenen sechs Mona-
ten mehr als 35 Prozent der Kliniken Schwangere mindestens einmal abgewiesen haben.
Die Zahlen bestatigen, dass eine gut erreichbare Geburtshilfe im landlichen Raum nicht
mehr gewahrleistet ist — eine Entwicklung, die wir LandFrauen nicht langer akzeptieren
kénnen. Fir uns LandFrauen ist klar: Nur dort, wo eine geburtsmedizinische Versorgung
und Hebammenbetreuung sichergestellt ist, fihlen sich Frauen gut aufgehoben. Die NLV-
Prasidentin Elisabeth Brunkhorst meint dazu: ,Wenn wir es nicht schaffen, Gberall eine
wohnortnahe und ausreichende Versorgung mit Geburts- und Hebammenhilfe anzubie-
ten, was sagt das dann Uber unsere Gesellschaft aus? Welchen Stellenwert haben dann
Kinder, Frauen und Familie bei uns?"

Sie mdchten fiur dieses Anliegen unterschreiben oder/und eine Unterschriftenliste herun-
terladen? Beides kénnen Sie unter nachfolgendem Link tun: https://www.land-
frauen.info/mitmachen/unterschriftenaktion-geburtshilfe

Informationen aus der LandFrauenarbeit (NLV)
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Herzlichen Gliickwunsch:
Auszeichnung fiir ehrenamtliches Engagement

Herzlichen Glickwunsch allen LandFrauen, die seit der letzten Ausgabe von ,Dies und
Das aus Hannover" fur ihr langjahriges und besonderes ehrenamtliches Engagement in
der LandFrauenarbeit ausgezeichnet und geehrt worden sind.

Ausgezeichnet mit der Silbernen Biene mit grilnem Stein wurden:
- Adelheid Balthasar, 2. Vorsitzende LFV Stade, Februar 2021
- Annelene GrotepaB, 2. Vorsitzende LFV Liichow, November 2020
- Helga Schlademann, Schriftfihrerin LFV Schnega, November 2020

Herzlichen Gllick allen Ausgezeichneten und danke flir den vielfaltigen und unermidli-
chen Einsatz in der LandFrauenarbeit.

Informationen aus der LandFrauenarbeit (NLV)
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Pressemitteilungen des NLV

Fortschritt: Frauenquote bei der LWK libertroffen

Der Niedersdachsische LandFrauenverband Hannover zeigt sich zufrieden: Die Kam-
merversammlung der Landwirtschaftskammer Niedersachsen hat sich mit insgesamt 60
Frauen neu konstituiert.

»ES ist méglich, dass Gremien weiblicher werden - die konstituierende Kammerver-
sammlung der Landwirtschaftskammer Niedersachsen hat das gestern gezeigt®, freut
sich Elisabeth Brunkhorst, Prasidentin des Niedersachsischen LandFrauenverbandes Han-
nover (NLV).

Unter den 168 gewahlten und berufenen Mitgliedern der Kammerversammlung sind seit
der Wahl im Herbst 2020 60 Vertreterinnen des Berufsstandes — die meisten davon sind
aktive LandFrauen. ,Ich bin sicher, dass die Frauen Fachkompetenzen, wertvolle Erfah-

rungen und wichtige neue Impulse einbringen und mit einem weiblichen Blick die Kam-

merpolitik verandern werden®, ist Brunkhorst liberzeugt. Sie selbst ist seit gestern eines
von drei weiblichen Mitgliedern im Vorstand der Kammer.

Bisher betrug der Frauenanteil in der Kammerversammlung 20 Prozent. Die jlingste No-
velle des Kammergesetzes enthadlt auf Initiative der LandFrauen eine Frauenquote von
30 Prozent. , Dass diese Quote nicht nur erflllt, sondern mit 34 Prozent deutlich tber-
troffen wurde, ist ein tolles Ergebnis™, sagt Brunkhorst. Obwohl einige mannliche Mitglie-
der der Kammerversammlung daflr ihre Platze raumen mussten, wurde dieses Ergebnis
in einer Friedenswahl erreicht.

Der wiedergewdhlte Kammerprasident Gerhard Schwetje begriiBte in einem Statement,
das er gestern abgab, den gewachsenen Frauenanteil in der Kammerversammlung:
»,Frauen spielen in Unternehmen der Landwirtschaft, der Forstwirtschaft des Gartenbaus
und der Fischerei schon immer eine wichtige Rolle. Immer 6fter (ibernehmen Tochter ei-
nen elterlichen Betrieb ... Diese Tatsachsen werden durch die Zusammensetzung der
neuen Kammerversammlung noch besser sichtbar. Das freut mich sehr!™ Elisabeth
Brunkhorst meint dazu: ,Die Kammerversammlung kénnte ein Beispiel dafiir sein, dass
Quotenregelungen leichter umsetzbar sind, wenn die Kammerfiihrung dahintersteht und
aktiv auf die Umsetzung hinarbeitet, wie Gerhard Schwetje dies getan hat."
Pressemitteilung vom 4. Februar 2021

Aus dem ersten Lockdown nichts gelernt?
Der Niedersachsische LandFrauenverband Hannover kritisiert: Die Bestimmungen des
aktuellen Lockdowns gehen erneut zulasten vor allem der berufstatigen Elternteile.

Homeoffice, Hausaufgabenbetreuung und Haushalt gleichzeitig unter einen Hut bringen?
»~Dass das kaum maéglich ist, an die Grenzen der Belastbarkeit oder weit dartiber hinaus
geht, ist spatestens seit dem ersten coronabedingten Lockdown im Marz 2020 bekannt",
sagt Elisabeth Brunkhorst. Die Prasidentin des Niedersachsischen LandFrauenverbandes
Hannover (NLV) fuhrt aus: ,Als waren nicht Monate vergangen, in denen die Politik hatte
Lésungen erarbeiten kdénnen, stehen Eltern, und oftmals sind die Betroffenen vor allem
berufstatige Mutter, nun nach dem jiingsten Lockdown-Beschluss erneut vor einer - ei-
gentlich — unzumutbaren Belastung."

Die Kurzfristigkeit der Bestimmungen im Betreuungsbereich ist ein Faktor, der die be-
troffenen Elternteile Uberfordert. Dass die Bestimmungen von den Betreuungseinrichtun-
gen uneinheitlich umgesetzt werden, ein weiterer. Denn vieles liegt im Ermessensspiel-
raum der Einrichtungen.

Pressemitteilungen NLV
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Die Auswirkungen der Beschliisse auf das tagliche Leben sind noch weit gravierender:
Die betreuenden Elternteile missen die Kinder in der Praxis anleiten und sich zusatzlich
um deren Versorgung kiimmern, unter anderem die Bereitstellung eines im besten Falle
gesunden Mittagsessens. Das ist mit ihrer Berufstatigkeit, auch wenn sie ins Homeoffice
verlagert wurde, nicht vereinbar.

Dass das offentliche Leben heruntergefahren werden muss, steht fiir den NLV auBer
Frage. ,Wir vermissen jedoch MaBnahmen, die einen zweiten Lockdown besser vorberei-
tet hatten", sagt Brunkhorst. Wahrend der vergangenen Monate wurde es versaumt, ein
tragfahiges Homeschooling-Konzept zu entwickeln. , Digital oder analog Aufgaben zu ver-
teilen, ist ein voéllig unzureichender Ansatz", mahnt die NLV-Prasidentin.

Die Digitalisierung des Schulunterrichts geht zudem, wie den Medien zu entnehmen war,
nur schleppend voran. Die Bereitstellung von Fordermitteln greift an dieser Stelle offen-
sichtlich zu kurz. ,Die Politik muss sich die Frage gefallen lassen: Hat sie im vergange-
nen halben Jahr geschlafen? Warum hat sie die Zeit nicht genutzt, um digitale Lernkon-
zepte zu entwickeln und die Lehrpldane anzupassen?®, prangert Brunkhorst an. Andere
Staaten gingen hier mit gutem Bespiel voran. So gibt es beispielsweise in Kroatien ein
einheitliches Schulfernsehen, damit Kinder im Lockdown keinen Unterrichtsstoff verpas-
sen. Pressemitteilung vom 11. Januar 2021

Pressemitteilungen NLV
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Pressemitteilungen des dlv

Insektenschutz geht nur Hand in Hand, nicht gegeneinander
Der Deutsche LandFrauenverband fordert kooperatives Handeln beim Insektenschutz-
paket

Der Deutsche LandFrauenverband (dlv) bekraftig anlasslich des morgen anstehenden
Kabinettbeschlusses zum Insektenschutzpaket seine Forderung nach einem kooperati-
ven Vorgehen zwischen Gesellschaft, Umweltschutz und Landwirtschaft, wie es dlv-
Prasidentin Petra Bentkéamper auch in der Zukunftskommission Landwirtschaft voran-
treibt.

~Einzelne Bundeslander haben in breit getragenen Initiativen gemeinsam mit der
Landwirtschaft bereits groBe Verbesserungen und Gesetzgebungen des Insekten-, Ge-
wasser- und Naturschutz auf den Weg gebracht. Dass diese nun durch die Bundesge-
setzgebung ausgehebelt werden sollen, ist ein fatales Zeichen an alle Akteure, die sich
vereinen und gemeinsam unsere Umwelt schiitzen wollen®™, so dlv-Prasidentin Petra
Bentkdmper zum morgen bevorstehenden Beschluss. ,Darum fordern wir alle auf, ih-
ren Wahlkampf nicht auf dem Riicken der Landwirtinnen und Landwirte auszutragen,
sondern weiter gemeinsam an einer Losung zu arbeiten."™

Der Deutsche LandFrauenverband sieht bei groBen Teilen der Landwirtschaft einen
enormen Willen, sich noch starker fiir den Insektenschutz einzusetzen. Die Existenz-
sorgen und der Frust auf die Umweltpolitik sind aber verstandlich, wenn entgegen al-
len politischen Willensbekundungen nun doch Verbote statt Kooperationsangebote sei-
tens der Politik folgen.

~Insektenschutz ist nicht alleine Aufgabe der Landwirtschaft. Vielmehr liegt es an uns
allen, an verantwortlicher Stelle etwas dazu beizutragen — etwa indem kommunale
oder gewerbliche Griinanlagen entsprechend ausgestattet, begriint und gepflegt wer-
den, damit dem Insektenschutz Uberall Rechnung getragen wird und auch ein Beitrag
zur Reduzierung der Lichtverschmutzung geleistet wird. Wir alle stehen in der Verant-
wortung, nicht allein Landwirtinnen und Landwirte®, so dlv-Prasidentin Petra Bentkdm-
per. Pressemitteilung vom 9. Februar 2021

Mit Mut, Mumm und Ausdauer: Ehrenamt hat viele Gesichter!

Zum Internationalen Tag des Ehrenamtes wirdigt der Deutsche LandFrauenverband
(dlv) die Unerschrockenheit und das Engagement von LandFrauen in dieser besonde-
ren Zeit

»,Ob es das Nahen von tausenden Stoffmasken war, das Organisieren von Einkaufs-
diensten flr Risikogruppen, die Etablierung von Online-Stammtischen, um in Kontakt
zu bleiben oder Postkartenaktionen, um Menschen zu zeigen, dass sie nicht alleine
sind - das Engagement von LandFrauen ist unaufhaltsam. Ich bin stolz auf die vielen
engagierten LandFrauen und dankbar, Prasidentin eines so aktiven Verbandes zu
sein“, sagt dlv-Prasidentin Petra Bentkamper.

Die Pandemie hat viele LandFrauenvereine vor wachsende Herausforderungen gestelit.
Was ehrenamtliches Engagement Ublicherweise auszeichnet, der persdnliche Kontakt,
wurde plotzlich zur gesundheitlichen Gefahrdung. Zahlreiche Vereinsaktivitaten, der
LandFrauentag, Jubilaumsfeiern oder Gremiensitzungen mussten pandemiebedingt ab-
gesagt werden. Nach einem Moment der Stille und einer kurzen Zeit der Neuorientie-
rung war fir viele LandFrauen jedoch klar: In der aktuellen Situation ist nicht nur Zu-
rickhaltung, sondern auch ein Weitermachen im Engagement gefragt. Bundesweit
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beteiligen sich LandFrauen am Kampf gegen die Ausbreitung des Corona-Virus. Sie
tragen mit ihren vielfaltigen Einsatzen und mit ihrer Kreativitat gerade in dieser Zeit
dazu bei, Notwendiges fir ihre Nachbarschaft, fir die Gesellschaft, flr ihre Region zu
tun.

»~Das Jahr 2020 ist eine Herausforderung fiir die LandFrauenarbeit, jedoch auch ein
hervorragendes Beispiel, wie sich LandFrauen mit Mut und Willen der Digitalisierung
gestellt haben. Flr groBe Firmen und IT-Verbdnde ist es keine Kunst, im Rahmen ihrer
Digitalisierungsstrategie Technik und Tools obendrauf zu setzen. Fir LandFrauen im
Ehrenamt ist das ein ganz anderer Schritt: technische Voraussetzungen, unzu-
reichende Infrastruktur, ndtige Softwarekenntnisse - alles nicht immer ideal. Aber
trotzdem haben sich LandFrauen diesen Herausforderungen gestellt und sichern wei-
terhin die Verbandsarbeit und den Zusammenhalt®, so Ursula Braunewell, Zweite Vize-
prasidentin des dlv.

Ziel des Deutschen LandFrauenverbandes ist es, die digitalen Errungenschaften flir das
ehrenamtliche Engagement im landlichen Raum gewinnbringend einzusetzen. Das Mit-
einander und andere soziale Faktoren, die die Vereinskultur seit jeher ausmachen, gilt
es zu erhalten. ,Gerade jetzt sehen wir, wie wichtig eine lebendige und funktionie-
rende Vereinsstruktur vor Ort ist", sagt dlv-Prasidentin Petra Bentkamper.
Pressemitteilung vom 3. Dezember 2020

Mehr Frauen in die Vorstinde: Endlich Bewegung!
Der Deutsche LandFrauenverband (dlv) begrifBt die Einigung der GroBen Koalition, das
FUihrungspositionengesetz zu novellieren

In bérsennotierten und paritatisch mitbestimmten Unternehmen mit mehr als drei Vor-
standsposten soll kiinftig mindestens eine Frau im Vorstand mitwirken. Darauf hat sich
die GroBe Koalition geeinigt und will das Filhrungspositionengesetz (FliPoG II) nun
weiterentwickeln. Der Deutsche LandFrauenverband ist der Uberzeugung, dass nur
durch eine gesetzliche Regelung der Frauenanteil in Fihrungspositionen nachhaltig er-
héht werden kann.

~Ein dickes Brett ist angebohrt. Wir LandFrauen werden uns aber erst zufriedengeben,
wenn es ganzlich durchbohrt ist. So fordere ich die Bundesregierung auf, die Novellie-
rung des Fuhrungspositionengesetzes schnell voranzutreiben und noch in dieser Legis-
laturperiode mit konkreten Umsetzungsvorschldagen auf den Weg zu bringen®, sagt
Petra Bentkédmper, Prasidentin des Deutschen LandFrauenverbandes.

Der dlv ist zuversichtlich, dass ein hdherer Anteil von Frauen in Vorstanden eine Sog-
wirkung auch auf andere Bereiche haben wird. Mehr Frauen in Entscheidungspositio-
nen kdénnen zu einer Veranderung der Arbeitskultur in unserem Land beitragen. Davon
profitieren dann Frauen und Manner auf allen Ebenen der Unternehmen, egal ob in der
Privatwirtschaft, der Landwirtschaft oder im 6ffentlichen Sektor.

Pressemitteilung vom 24. November 2020

Pressemitteilungen (dlv)
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Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)

Aktionen

KV Northeim, KV Einbeck, LFV Gandersheim-Kreiensen
Wer mochte mit dabei sein?
Akteurinnen (Mithilfe) fiir die Landesgartenschau Bad Gandershelm 2022 ge-
sucht ; N
Der LFV Gandersheim/Kreiensen beteiligt sich gemeinsam
mit den KreislandFrauenverbdanden Northeim, Einbeck und
andere in Stdniedersachsen mit einem ,Aktionsgarten™ auf
dem Gelande der Landesgartenschau in Bad Gandersheim
vom 14.04. bis 09.10.2022.

Neben der Anlage eines bunten Gartens mit Beerenstrau-
chern, Krautern, Gemise, Rosen und Blumen und Hoch-
beet kénnen verschiedenste Aktionen angeboten werden.
Viele kreative Ideen kdnnten umgesetzt werden z. B. Bas-
tel-Workshops, Tanz, Diskussionen, Ausstellungen ...

<arp

Fir eine gute und dauerhafte Présenz der LandFrauen in den 6 Monaten, bitten wir alle
Vereine um Mithilfe, um ein interessantes Programm anbieten zu kénnen.

Wer mitmachen méchte und noch Fragen hat, bitte bei Heike Eisenacher (KV Nort-
heim) Tel.: 05554/ 1638 oder Brunhilde Kiihle (LFV Gandersheim/Kreiensen) Tel.:
05382/5609 bis 30. Marz melden.

KV Goslar
Ernteprojekt ,,Gelbes Band" - der Kreisverband Goslar macht mit!
Der Herbst beschert uns eine wahre Pracht an Schatzen in der Natur. Ob Apfel, Birnen
oder Pflaumen - viele Obstsorten hatten Saison und warteten darauf, gepfliickt oder

L e ; gesammelt zu werden. Allerdings wurde so man-
cher Baum und Strauch nicht geerntet. Das Obst
blieb liegen, bis es zuletzt verrottete. Dadurch
gingen wertvolle Lebensmittel verloren, die sonst
## wunderbar als kleiner Snack genossen oder zu le-
ckerer Marmelade, Saft und Kuchen verarbeitet
werden kénnten.
Daraufhin initiierte das Zentrum fiir Erndhrung
und Hauswirtschaft Niedersachsen (ZEHN) in die-
sem Jahr erstmals das Ernteprojekt , Gelbes
Band". An dem Ernteprojekt hat sich auch der
Kreisverband der LandFrauenvereine im Landkreis
Goslar beteiligt.

Als Teilnehmende konnten Besitzer Baume und
Straucher farblich kennzeichnen, deren Friichte,

K B\ auch ohne direkte Ricksprache, von jedermann
fur den Elgenverbrauch geerntet werden durften. Sei es, weil die Ernte aus Altersgrin-
den vom Besitzer nicht mehr zu bewerkstelligen ist oder weil die Menge den Eigenbe-
darf bzw. die zeitlichen Kapazitaten Uberschreiten.

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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Baume und Strdaucher die mit einem ,,Gelben Band" geschmiickt waren, durften von
Blrgerinnen und Blrgern - als ,Lebensmittelretter® - zum Selbstpflicken abgesam-
melt werden. Getreu dem Motto: Wer eigenes Obst frisch erntet, lernt Lebensmittel
auf eine neue Art zu schatzen.
Dass die Selbstpfllicker respektvoll mit dem Eigentum und der Natur umgehen, nicht
klettern, sondern nur in Reichweite oder vom Boden sammeln sowie keine Bdume oder
Straucher beschadigen sollten, versteht sich von selbst. AuBerdem gilt: Wer ernten
madchte, tut dies auf eigene Gefahr. Heike Wedde

LFV Artlenburg/Avendorf
Weihnachtsengel aus der Tiite
Das Jahr startete verheiBungsvoll mit der Jahreshauptversammlung und der Wahl von
SvenJa Leder zur Vorsitzenden des LandFrauenverelns Es folgten das Frauenfrihstick
- % - der Ortsvereine im Februar sowie eine
USA Bilderreise mit Rainer Schimmel. Im
Marz ging es zum gemeinsamen Kino-
abend in den Filmpalast Lineburg. Dann
begann der Corona-Lockdown und alle
weiteren Veranstaltungen mussten abge-
sagt werden. Aber die LandFrauen lassen
sich nicht unterkriegen! Seit Marz sind
wir digital auf unterwegs und im April
startete eine Nah-Aktion von Behelfs-
Mund-Nasen-Masken.

Mitte Oktober durften wir erstmalig wieder
einen Veranstaltungsabend ,unter Corona
Bedingungen™ durchfiihren, Alexandra
Miemczyk referierte Uber Millvermeidung. Danach kam der Teillockdown und sowohl
die Novemberveranstaltung als auch die Weihnachtsfeier konnten nicht stattfinden.
Trotz allem haben wir dieses schwierige Jahr gemeistert.

Anstatt eine Weihnachtsfeier auszurichten, wurden in liebevoller Handarbeit kleine
Weihnachtsengel von den Vorstandsdamen gebastelt, in eine Weihnachtstlite verpackt
und an jede LandFrau des Vereines personlich tUberreicht.

LFV Auetal

Advent im Umschlag

Der Vorstand des LandFrauenvereins Auetal hat seinen 375 Mitgliedern einen auBerge-
wdhnlichen WeihnachtgruB3 bereitet. 15 Minuten Advent im Umschlag. In der Gebrauchs-
anleitung heiBt es: Handy ausschalten,
Tee zubereiten, Kerze anzinden, Ge-
schichte lesen, Tee und Schokolade ge-
nieBen. All diese Dinge befinden sich
namlich in dem Umschlag. Damit will der
LandFrauenverein seinen Mitgliedern
eine kleine Freude bereiten.

»S0 ein LandFrauenjahr wie dieses hat
wohl noch niemand erlebt!™, sagt Vorsit-
zende Ilse Beecken. Immerhin konnte
der Sportkurs im Januar gestartet wer-
den. Auch das LandFrauen-Friihstlck im
Januar fand noch statt. Ab Marz ging
dann nichts mehr. Auch der LandFrauen-
verein Auetal beteiligte sich an der Aktion ,Alltagsmasken nahen" vom Nieder-

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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sachsischen LandFrauenverband und verteilte diese an einen Pflegedienst, die eigenen
Mitglieder und weitere Personen.

Nach Pfingsten war es dann mdéglich, mit der Montags-Radrunde zu beginnen und der
flr Juni geplante Ausflug nach Flensburg konnte im September nachgeholt werden. Fir
die Kochabende trafen sich Ende September jeweils knapp zehn Teilnehmerinnen und
die Erntedankfeier fand im Oktober auch noch mit 26 LandFrauen in kleiner Runde statt.
~Aber trotz all der besonderen Umstande lassen sich die LandFrauen nicht entmutigen
und hoffen, dass all ihre Mitglieder die Corona-Zeit gut Uberstehen und wir uns im
nachsten Jahr alle gesund und munter wieder sehen®, erganzt die stellvertretende Vor-
sitzende Monika Kuhlmann.

LFV Bad Gandersheim-Kreiensen

Schaufenster-Gestaltung
Wie Uberall mussten auch bei den
LandFrauen vom Verein Gandersheim-
Kreiensen fast alle geplanten Veranstal-
tungen in den letzten Monaten des ver-
gangenen Jahres ausfallen. Doch aktiv
wollte man bleiben. So galt es, einen
schon léanger gehegten Plan in die Tat
umzusetzen. Genau wie in anderen Or-
ten auch, gibt es leider auch in der sud-
niedersachsischen Kur- und Rehastadt
Bad Gandersheim mittlerweile eine zu-
nehmende Zahl von leerstehenden Ge-
schaften. Die LandFrauen haben sich

: : e also Anfang Dezember daran gemacht
und ein Schaufenster in einem ehemallgen Handarbeitsgeschaft mit schénen Dingen
weihnachtlich gestaltet. Viele Mitglieder stellten dafiir ihre "Schatze" zur Verfiigung.
Inzwischen wurde bereits umdekoriert und die LandFrauen freuen sich Uber den sehr
groBen Zuspruch und das Lob aus der Bevdlkerung und von Gasten der Stadt. Auch
die Jungen LandFrauen (JuLas) des Vereins werden das Schaufenster nutzen, um sich
vorzustellen und aus ihrer Arbeit zu berichten.

LFV GroBenworden

LandFrauen GroBenworden haben den Durch-
blick!

Die Sammelaktion der GroBenwérdener LandFrauen
"Brillen spenden - Sehen schenken" war ein voller
Erfolg! 743 ausgediente Brillen, insgesamt 25 Kilo-
gramm, wurden bei den Vorstandsdamen bis zum
31.12.2020 abgegeben und nun an die Hilfsorganisa-
tion "BRILLENWELTWEIT.de" verschickt. Die Brillen
werden dort aufgebessert und dann weiterverteilt.
Vorrangig an Sehhilfeempfanger in der Dritten Welt.

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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LFV Brackel-Hanstedt
LandFrauen geben nicht auf
Wir LandFrauen vom LFV Brackel-Hanstedt lassen uns nicht entmutigen. 2020 war ein
turbulentes und beklemmendes Jahr mit vielen Einschrankungen. Fast all unsere Ver-
anstaltungen sind coronabedingt ausgefallen, die beliebten Treffen mit Klénschnack
bei Kaffee und Kuchen konnten nicht stattfinden und wurden gerade von den alteren
Mitgliedern schmerzlich vermisst. Familienbesuche blieben aus und auch das Zusam-
mensein im Freundeskreis fand nicht statt.
Um nicht untatig zu sein, beteiligten sich unsere Mit-

Lande(r\?au.n | glieder an der Aktion Masken zu nahen flr die ver-
RERsErl-ianEteds schiedensten Institutionen, aber eben jede fir sich
Puxch das Gahe mit den fandf allein zu Hause. Allen hat das Miteinander sehr ge-

fehlt. Weil auch die Weihnachtsfeier nicht stattfinden
durfte und um den Kontakt nicht abreiBen zu lassen,
hat sich der Vorstand ein kleines Trostpflaster einfal-
len lassen. Mit dem Weihnachtsbrief erhielten die
Mitglieder die Anklindigung, dass in diesem Jahr der
Beitrag um die Halfte gesenkt wird. Der einbehaltene
Betrag wird flir die Beitrage an den Kreis- und den
Landesverband verwendet.
Trotz aller Widrigkeiten haben wir ein neues Pro-
gramm flr das Jahr 2021 zusammengestellt. Wir ha-
z.fﬁi?}iff:;ﬁ;f ben etliche der ausgefallenen Vortrage und auch die
e Reisen wieder ins Programm aufgenommen und es
‘ durch neue und interessante Veranstaltungen und
Unternehmungen ergdnzt. Wir hatten dies mit der Hoffnung verbunden, dass sich die
Corona-Lage entspannt und die Veranstaltungen stattfinden kénnen, damit ein unbe-
schwertes Zusammentreffen unserer Mitglieder wieder moglich ist. Aber leider hat uns
der erneute Lockdown einen dicken Strich durch die Rechnung gemacht.

ga/z'zesp'zogtamm 2027

LFV Gerdau-Eimke

Im Advent einander nahe sein

LandFrauen Gerdau-Eimke mit Adventstiiten und
im Internet prasent

Nach dem Motto ,Im Advent einander nahe sein™ hat der
Vorstand der LandFrauen Gerdau-Eimke alle seine 200
Mitglieder in den letzten Tagen mit einer Adventstiite vor
der Haustlr Uberrascht. ,,Wo coronabedingt lieb gewon-
nene Traditionen wie das Adventscafé mit gemeinsamem
Liedersingen nicht stattfinden kénnen, wollten wir unse-
ren Mitgliedern dennoch nahe sein und die etwas andere
Adventszeit in diesem Jahr begleiten®, erklart Team-Vor-
sitzende Heike Wechselbaum-Mennerich die Motivation.

»15 Minuten Advent in der Tute"™ mit den LandFrauen
kdénnen die Mitglieder so genieBen. Bei einer Tasse Tee
und selbstgebackenen Keksen im Lichterglanz einer
weihnachtlichen Kerze kdnnen sie die Geschichte vom

L 4

Mit Adventstliten und einer neuen

. . R . - - Internetseite haben die Land-
kleinen Wichtel lesen und sich informieren, wie die Land-  Frauen Gerdau-Eimke ihre Mitglie-

Frauen sich fur die Zukunft gut aufstellen wollen. der Uberrascht.

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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»Mit den Adventstliten haben wir gleich unsere neue Website www.landfrauen-gerdau-
eimke.de eingeflihrt und bei allen Mitgliedern bekannt gemacht®, freut sich Team-Vor-
sitzende Sarah Schulz Gber den neuen Kommunikationsweg, der mit Unterstlitzung
von Rosenhof Marketing entstanden ist. ,An allen Adventswochenenden finden unsere
Mitglieder eine neue Uberraschung auf unserer Internetseite und kénnen virtuell den
Kontakt halten™, so Schulz weiter. Die Website informiert nicht nur tber die Ziele der
Vereinsarbeit und Ansprechpartner, sondern wird auch laufend mit dem aktuellen Pro-
gramm, das flir 2021 derzeit in der Planung ist, und weiteren Themen bestlickt. Ein
Blick darauf lohnt also nicht nur fir Mitglieder, sondern auch fiir solche, die es werden
wollen.

LFV Neetze

LandFrauen backen Seifenschalen - ein Weihnachts-
geschenk nach Landfrauenart

In den letzten 10 Monaten sind nicht nur lange gebuchte
Vortrage und interessante Unternehmungen der Land-
Frauen ausgefallen, es musste auch die beliebte Weih-
nachtsfeier abgesagt werden. Das war besonders traurig

y flir viele altere Mitglieder. Nach einer kreativen Vorstandsit-
| zung, wurden Seifenschalen aus Blgelperlen gebacken und
mit einer Bienen-Seife bestlickt. Die Biene verbindet die
LandFrauen in Neetze nun auch auf diesem Wege. Mit einer
reich bestlickten Weihnachtstlte wiinschte der Vorstand
der LandFrauen Neetze allen Mitgliedern frohe Weihnach-
ten.

LFV Nienburg
Vorweihnachtliche Freude im Taschenformat

Die Vorweihnachtszeit ist bekanntlich eine Zeit der Vorfreude und der vorweihnachtli-
chen Feiern. Der LandFrauenverein veranstaltet seit 72 Jahren jeweils im Dezember
eine Feier entweder mit einem festlichen Kaffeetrinken oder einem festlichen Essen.
Ein Veranstaltungsteil und Singen von Weihnachtsliedern gehdéren immer dazu. Die
erste vorweihnachtliche Feier fand im Jahr der Griindung des Vereins am 14.12.1948
im Parkhaus (heute Seniorenresidenz) in Nienburg statt. Der LandFrauenverein Nien-
burg musste durch die Corona Pandemie in diesem Jahr die festgelegte und gebuchte
Feier absagen und somit diese schéne Tradition unterbrechen.

Der Vorstand des LandFrauenvereins
Nienburg hat dann kurzfristig be-
schlossen einen vorweihnachtlichen
GruB an alle Mitglieder zu senden.
Nicht nur eine Weihnachtskarte, son-
dern eine vorweihnachtliche Tasche
um hiermit in der Vorweihnachtszeit
eine Freude zu bereiten. Bei der Um-
setzung waren die Beteiligten er-
staunt, welche Mengen zur Fillung
der Taschen zusammenkamen und
welcher Aufwand dahinter steckt, al-
les zu beschaffen und Platz zum Ver-
packen und zur Zwischenlagerung zu
finden. Insgesamt wurden ca. 170 kg
in 430 Taschen verpackt. Zwei Teams mit 2 Personen haben die Arbeit bewaéltigt. Die
Verteilung in der Flache des Landkreises und darliber hinaus erfolgte Uber die

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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Ortsvertreterinnen und dem Vorstand. Der Verein blickt hoffnungsvoll auf das Jahr
2021 mit dem Wunsch nach der Normalisierung des Vereinslebens.

LFV Neetze
LandFrauen verhelfen zu blithenden Dorfern
LandFrauen helfen der Gemeinde Neetze und set-
zen 12.000 Blumenzwiebeln
Es sind triste Zeiten. Die zweite Welle der Pandemie
lasst sich nicht brechen. Es ist die dunkelste Zeit im
Jahr. Aber alles hat seine Zeit. Und so pflanzt die Ge-
meinde Neetze mit unermudlicher Hilfe der Neetzer
LandFrauen 12.000 Blumenzwiebeln Gberall in Neetze:
z. B. bei den Forellenteichen, Am Brink, am neuen Krei-
sel, an der Schule, an allen Ortseinfahrten usw.
Maisa lockert dafiir fachmannisch den Boden und berei-
tet die Locher vor. ,,Dank dieser guten Vorbereitung
brauchen wir nur noch die Loécher nachzuarbeiten und
die Zwiebeln einzusetzen," freut sich Gessler. ,Und wir
Neetzer freuen uns jetzt noch mehr aufs Frihjahr, : SR SR
wenn wir sehen: Neetze bliht auf.", prophezeit die Ein gutes Team: Vorsitzende der
LandFrau Ines-Katja Tonjes. Landfrauen Gisela Gessler, der Ge-
meindemitarbeiter Christoph Maisa

und Vorstandsmitglied Uschi Puf-
fahrt

LFV Schwarmstedt
Herzlich Willkommen in der" Stiefelchen Casa™
Es begab sich im Jahr 2020, als die gesamte Welt von der Corona Pandemie in Atem
gehalten wurde. Wie bei allen Vereinen hatte somit auch der LandFrauenverein
Schwarmstedt alle seine weiteren Termine, die noch ausstanden, abgesagt. Auch die
beliebte und immer sehr gut besuchte Weihnachtsfeier fiel der Anordnung zum Opfer.
s Da hatte die 86-Jahrige LandFrau Edeltraud Mutzke aus
Schwarmstedt die Idee: ,Wir lassen uns von Corona
nicht unterkriegen und nutzen die Zeit fir kreative
Dinge. Lasst uns fiir die Schwarmstedter LandFrauen ei-
nen kleinen Nikolaus GruB3 basteln, damit alle merken:
Hey, wir sind noch da und denken an euch!™
Die 1. Vorsitzende des Vereins, Annegret Grenzdorfer,
fand die Idee sehr schdén und sagte die Kostenlber-
nahme flr die Materialien aus der Vereinskasse zu.
Aus 140 Meter Servietten und eben soviel Schleifenband
sowie aus 700 kleinen Schokoladenkugeln fertigten
Edeltraud Mutzke und Ellen Zdge, die diese Aktion mit-
gestaltete, 350 Stiefelchen. Dazu wurde der Wintergar-
ten in der ,Stiefelchen Casa" als Werkstatt umfunktio-
niert, wo man in liebevoller Handarbeit die vielen Uni-
kate schuf.
Tagelang wurde in frohlicher Zusammenarbeit gefaltet,
geklebt und verziert; immer mit dem Gedanken, ein we-
nig Freude bereiten zu durfen.
Die gesamte Produktion tibergaben sie dann der 1. Vor-
sitzenden, die die Kartons an die Ortsvertrauensfrauen weitergab, damit diese die Zu-
stellung zusammen mit den neuen Jahresprogrammen 2021an die jeweiligen Mitglie-
der verteilten. So gelingt auch in der Corona Zeit: Von LandFrauen - fur LandFrauen.
E. Zége

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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LFV Stade

Unser neues Programm

»Jetzt bin ich mal dran!™ Souveréan auftreten, selbstbestimmt durchs Leben gehen - ein
spannender Vortrag von Ilka Piechowiak.

Pellworm, F6hr und Amrum laden zum Inselhopping ein. Wir radeln an der Nordsee-
kiste und lassen uns den Wind um die Nase wehen. Mit dir?

AuBerdem nimmt uns Sommelier Lars Baumgarten mit auf eine leckere Weinreise.

Neugierig geworden? Dies und vieles mehr findest du in unserem neuen Programm.

LFV Stade

Natur-Safari

Der achtsame Entdeckungsausflug flir GroB und Klein, mit den Lieben oder allein ...
Mach dich auf den Weg, packe deine Lieben ein und génnt euch gemeinsam eine Aus-
zeit. Wir haben eine Anleitung flr eine Natursafari.

Diese soll dich inspirieren und Lust auf eine Entdeckungsreise in deine nahere Umge-
bung machen. Es gibt nur richtige Antworten, du kannst neue Erfahrungen sammeln
und besondere Erinnerungen gewinnen.

- Natursafari-Anleitung

1. Sei still und lausche fiir eine Minute in deine
Umgebung. Nimm wahr, wie der Kontakt deiner
FiBe zum Boden ist.

2. Welche unterschiedlichen Baume entdeckst
du auf deinem Ausflug?

. 3. Welche Pflanzen entdeckst du?

. 4. Welche Gerdausche horst du?

5. Welche Tierstimmen hérst du?

6. Welche Tiere entdeckst du?

7. Balanciere auf einem Baumstamm oder

' zeichne eine Linie auf die Erde, auf der du ba-
lancieren kénntest.

8. Klettere auf einen Stein oder auf einen Baum
und genieBe die Aussicht.

9. Sammle Zapfen, Steine, Muscheln, Moos,
Blatter... oder oder oder und lege daraus ein
Bild, ein Naturmandala.

10. Hupfe auf verschiedenen Untergriinden zum
Beispiel auf Moos und auf dem Waldweg oder im Sand und auf dem Strandweg ... Was
stellst du fest? Wie flihlt es sich jeweils an?

11. Suche etwas Schwarzes, Braunes, Griines, Farbiges...

12. Suche etwas Weiches, Hartes, Rundes, Spitzes, Eckiges, Stacheliges...

13. Lass dir dein Picknick schmecken!

LFV Thomasburg
Uberraschungstiiten zum 50-jdhrigen Bestehen

,Diese Uberraschung ist Euch wirklich sehr gelungen®, freut sich Annegret Mews,
LandFrau im Ortsverein Thomasburg, anlasslich des 50. Geburtstags ihres Vereins am
5. November 2020. Damals (1970) hatten 41 Frauen den Verein im ehemaligen Gast-
und Pensionshof Peters gegriindet. Heute hat der Verein 115 Mitglieder und ist eine
feste Institution in der Gemeinde. Annegret Mews: ,Viel lieber hatten wir natlrlich
eine schone Feier in geselliger Runde gehabt, aber in Zeiten von Corona ist es ja leider
nun mal nicht mdglich." Deshalb entwickelte der Vorstand der LandFrauen Thomas-
burg unter der Leitung von Adelheid Schindler und Martina Harbsmeier eine , kontakt-
lose™ Alternative aber mit einer besonders persdnlichen Note flr die Mitglieder. Dazu

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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wurden bereits Ende Oktober 115 Uberraschungstiiten
gepackt, die jeweils mit einer Piccolo-Flasche, einer
Kerze, selbstgebackenen Kasekeksen, Wunderkerzen
und einem Jubildumsbrief gefiillt waren und bei allen
Mitgliedern personlich vor die Tlur gestellt wurden. In
Thomasburg beispielsweise libernahmen Hilke Schacht-
schneider und Sabine Miske (beide Ortsvertreterinnen)
diese Aufgabe. Die jeweiligen Empfangerinnen 6ffneten
die Uberraschungstiiten einzeln fiir sich aber erst am
Grindungsdatum um 19 Uhr. ,So hatten wir alle die
Méglichkeit, zu diesem einen Zeitpunkt miteinander
verbunden zu sein und in Gedanken im Kerzenschein
gemeinsam bei Sekt und Kasekeksen besinnlich unser
Jubildum begehen zu kénnen", sagte Martina Harbs-
meier.

LFV Sulingen

Adventskalender lassen Herzen hoher schlagen
Der LandFrauenverein Sullngen freut sich Gber das groBe Interesse. Es war ein langer
HE Sommer und Herbst ohne Aktivita-

: ten; auf Grund von Corona mussten
alle Termine abgesagt werden. Unser
Aufruf sich am Basteln von 24 glei-
chen Geschenken zu beteiligen, war
sehr groB3. Ob Mitglied oder Freundin
des Vereins - jede durfte mitmachen.
So sind zwei Adventskalender mit
zauberhaften Geschenken in weih-
nachtlichen Verpackungen entstan-
den. Jeden Tag ein wenig Freude. Die
Teilnehmenden haben ihre Kalender
auf sehr unterschiedliche Art und
Weise dekoriert.

Ein groBes Dankeschdn an alle, die
sich die Miihe gemacht haben.

LFV Wersabe
Dann kommt der Verein zum Mitglied ...
Das Jahr 2020 neigte sich dem Ende. Es war coronabedingt - wie bei allen anderen

Vereinen auch - von Héhen und Tiefen
gepragt. Konnten im Sommer noch
spontan kurzfristig zusatzliche Angebote
geschaffen werden, so waren wir den
Rest des Jahres gezwungenermaBen zur
Untatigkeit verdammt. Sollte unser
LandFrauenjahr so trist zu Ende gehen?
Nein, auf keinen Fall! So wurde im Vor-
stand die Idee geboren, dass jedes Mit-
glied zum Jahresausklang ein kleines
Geschenk erhalten sollte.

Wir entschieden uns fir einen selbstge-
bastelten, gefalteten Engel aus alten

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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Gesangbuchblattern, welcher uns als Symbol fiir Schutz, Freude und dem Verkiinden
guter Nachrichten sehr passend schien.
Alle Engelchen sind persdnlich bei all unseren Mitgliedern abgeliefert worden! Mancher
kleine Klénschnack fand so bei der Geschenkiibergabe vor der Haustlir statt, da der
"Redebedarf" groB war. So kam es, dass der Verein am Jahresende zu den Mitgliedern
gekommen ist. Die Reaktion unserer Mitglieder auf diese ,,Engel-Aktion™ war tberwalti-
gend, ein toller Lohn fir unsere Helferinnen und ein schéner Abschluss von 2020 flr
alle.

LFV Wilstedt

Fiir deine starke Stimme

...mit diesem Slogan in fetzigem Pink auf einer Bonbondose mit Hustenkaramellen,
Uberraschte der LandFrauenverein Wilstedt seine MitgliederInnen kurz vor Weihnach-
ten.

. Wir Wilstedter LandFrauen geben uns auch
in schwierigen Zeiten gegenseitig Halt,
Kraft und Geborgenheit - wir passen auf-
einander auf - wir sind eine starke Ge-
meinschaft — mit unserer starken Stimme
setzen wir uns flir unsere Mitglieder und
unsere Region ein, das ist die Botschaft
dieses Slogans.

Mit einer liebevoll gestalteten GruBkarte
und nett verpackt, bekamen alle 850 Mit-
glieder das Dosenprasent von ihrer Orts-
vertrauenFrau (natlrlich Corona konform
mit dem ndtigen Abstand) geschenkt.

2 : " Auch im Wilsteder LandFrauenverein mus-
sen die Verelnsaktlwtaten Corona bedingt ruhen. Der Vorstand hat diese ,Zwangs-
ruhe®™ kreativ genutzt — u. a. ist dabei diese tolle Bonbondose entstanden, die bei den
LandFrauen sehr gut angekommen ist. Sie kénnen gespannt sein, auf viele weitere
Ideen, wenn es wieder maoglich sein wird: ,Von Frauen fiir Frauen™ - Aktivitat, Spal3
und Miteinander im LandFrauenverein Wilstedt.

Bildungsarbeit und Vortrage

KV Wolfenbiittel-Salzgitter
LandFrauen treffen sich Online

Kurz vor Weihnachten hat der Kreisverband der Landfrauen WF/SZ zu einer Online-
Andacht mit der Theologin Frau Dr. Magot KaBmann eingeladen. Hierzu begriiBte die
Kreisvorsitzende Meike Schreiber viele LandFrauen aus dem eigenen, aber auch aus
anderen Kreisverbanden. Mit ihrer Andacht ging Frau KaBmann auf die Besonderheiten
der Corona-Pandemie ein. Sie erlduterte kurz die zeitliche Abfolge der Pandemie, die
Beschllsse der Entscheidungstrager und die Reaktionen der Menschen. Dabei darf
man nie den Glauben daran verlieren, dass es einen Weg aus der Krise gibt, und nie
die Hoffnung verlieren, dass die Pandemie durch die baldige Impfung beendet wird.
Frau KaBmann ermutigte die LandFrauen, an einsame Menschen zu denken, indem
man ihnen Briefe schreibt oder Telefongesprache flihrt. In dieser Zeit sind die Men-
schen naher zusammengerlckt, sind aufeinander zugegangen und haben sich gegen-
seitig geholfen. Die Andacht endete mit zwei Liedern und einem Gebet, die gemeinsam
gesungen und gesprochen wurden. Im Anschluss bedankte sich die Vorsitzende des
Landfrauenvereins WF Andrea Schwetje bei Frau KaBmann und wiinschte den Land-
Frauen fur das neue Jahr alles Gute und Gesundheit.

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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Personelles und aus der Gremienarbeit

LFV Gerdau-Eimke

LandFrauen Gerdau-Eimke starten fit in die Zukunft

Sarah Schulz und Heike Wechselbaum-Mennerich als Vorsitzende gewahit
Heike Wechselbaum-Mennerich aus Gerdau und Sarah Schulz aus Bohlsen wurden auf
der Generalversammlung der LandFrauen Gerdau-Eimke als neue Vorsitzende ge-
wahlt. Sie treten damit die Nachfolge der bisherigen Vorsitzenden Bettina Kaiser an.

,Frech, wild und wunderbar! So wollen
wir starten und unseren Verein mit sei-
nen mehr als 200 Mitgliedern fit flr die
Zukunft machen", ist Heike Wechsel-
baum-Mennerich entschlossen, sich
aktiv flir dein Verein zu engagieren.
,Wir kdnnen mehr als Kaffee und Ku-
chen und haben viele Ideen fiir ein at-
traktives Vereinsprogramm, das Alt
und Jung gleichermaBen anspricht. Be-
reits kurzfristig werden wir besondere
Aktionen fiir unsere Mitglieder umset-
zen, die auch unter den Einschrankun-
gen durch die Corona-Pandemie még-
lich sind“, erganzt Sarah Schulz.

Aus dem Vorstand verabschiedet wurden die bisherige Vorsitzende Bettina Kaiser und
die Beisitzerinnen Gudrun Kuhlmann und Edeltraud Behn. Kreisvorsitzende Gesine
HarleB wirdigte ihr Engagement fir die Frauen im landlichen Raum. Bemerkenswert
ist auch das Engagement der bisherigen Eimker Ortsvertreterin Friedhilde Meyer.
~Egal, ob es ums Torten Backen - Friedhilde Meyers Frankfurter Kranz ist legendar -,
um Dekoration, Organisation von Veranstaltungen oder die Information ,ihrer" Mitglie-
der vor Ort ging, Friedhilde war immer zur Stelle", so der Vorstand.

Bei den weiteren Wahlen wurden Sabine Teletzki als neue Beisitzerin im Vorstand, Ka-
rin Johannes als Ortsvertreterin flir Eimke und Bettina Besenthal als Ortsvertreterin fir
Gerdau gewahlt.

LFV Lichow-Dannenberg
Ehrung fiir LandFrau Annelene Grotepass - Silberne Biene mit Griinem Stein

Ende November konnten die Kreisvorsitzende
des LandFrauenvereins Lichow-Dannenberg,
Ute Meyer, und die 1. Vorsitzende des Land-
Frauenvereins Lichow, Regine Volkmann,
eine besondere Ehrung vornehmen. Fir ihr
langjahriges, zuverlassiges Engagement flr
die Belange der LandFrauen, zeichnete Ute
Meyer die 2. Vorsitzende des LFV Lichow,
Annelene Grotepass aus Tobringen, mit der
Silbernen Biene mit Grinem Stein aus -
coronabedingt im kleinen Kreis. Mit viel Herz-
blut arbeitet sie seit 1998 im Vorstand und
bringt sich immer wieder tatkraftig ein.

Informationen ai.ls &ef LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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Sichtlich bewegt freute sich Annelene Grotepass liber diese besondere Ehrung.

LFV Schnega

Helga Schlademann erhailt Silberne Biene mit griinem Stein

Helga Schlademann wurde am 30.11.2020 mit einer Urkunde und der LandFrauen-
biene mit grinem Stein ausgezeichnet. Helga Schlademann ist seit 1962 im LandFrau-
enverein Schnega und Gbernahm 1975 das Amt der Ortsvertrauensfrau. Am
12.03.1975 wurde sie als stellv. Schriftfihrerin in
den Vorstand gewahlt und Gibernahm am
10.03.1978 ibernahm das Amt der Protokollfiihre-
rin bis zum heutigen Tage. Helgas Protokolle sind
sehr detailliert und pragen das Bild unseres Ver-
eins. Sie ist sehr zuverlassig und bestandig. Helga
traut sich auch kritische Probleme anzusprechen
und um ein Ergebnis zu kdmpfen. Durch ihre of-
fene Art, ihre konstruktive Kritik und ihrem hohen
Interesseneinsatz tragt sie sehr zum Erhalt und
zur weiteren Entwicklung des Vereins bei. Auch in
angespannten Situationen hat Helga sich dem Ver-
ein und der Sache verschrieben. AuBerdem ver-
tritt sie unseren Verein im Kreisvorstand Lichow-
Dannenberg. Sie hat dort selten eine Kreisland-
frauenversammlung oder Delegiertenversamm-
lung, nicht besucht. Geflihlt war sie immer dabei
um mitzureden. Viele Jahre war sie in der Prifungskommission der Bezirke Liineburg,
Uelzen und Lichow-Dannenberg und Priifungen der landlichen
Hauswirtschaftsmeisterinnen abzunehmen.

Christel Bremer

Informationen aus der LandFrauenarbeit (KV, LFV)
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Neues von der DGE - Sektion Niedersachsen

Lange erwartet, nun auch als Broschiire zu bestellen: Aktualisierte DGE-Qua-
litatsstandards fiir die Gemeinschaftsverpflegung und separate interaktive
Checklisten zusatzlich herunterladbar

Die aktualisierten Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung (DGE)
sind ab sofort auch als gedruckte Broschliren bestellbar. Die flinf Werke fir die Le-
benswelten Kita, Schule, Betrieb und Klinik sowie Senioreneinrichtungen inklusive ,Es-
sen auf Radern" sind die Basis flir alle Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung,
die eine ausgewogene Teil- oder Vollverpflegung anbieten. Sie enthalten in der neuen
Fassung noch mehr alltagsnahe Details und Hintergriinde aus verschiedenen wissen-
schaftlichen Bereichen, aufbereitet fir die Praxis.

» Die rund 90 bis 120 Seiten starken Broschtiren ha-

ben je sechs Kapitel und als roten Faden zwei Leit-
gedanken: Ziel ist eine geschmackvolle Verpfle-
gung, die dazu beitragt, die Gesundheit und zu-
gleich die Nachhaltigkeit zu fordern. Tipps regen
dazu an, Lebensmittel wie z. B. Hulsenfriichte,
Fisch und Nisse vielseitig und in jeder Lebenswelt
kreativ einzusetzen. Ein griines Blatt verweist auf
besondere Aspekte der nachhaltigen Erndahrung.
Zentrale Begriffe sind erstmals in einem Glossar
erklart.

© DGE
Einfach online bestellen unter: www.dge-medienservice.de

AuBerdem haben Sie alle die Moglichkeit, sich beim 1. Dialogforum der Vernetzungs-
stelle Seniorenernahrung aktiv einzubringen. Seien Sie dabei, denn wir brauchen Sie:
In drei Foren ermitteln wir gemeinsam mit Ihnen die Bedarfe und Bediirfnisse im The-
menfeld Seniorenernahrung. Zudem erhalten Sie fachliche sowie praxisnahe Impulse
durch unsere Referentinnen Prof. Ulrike Arens-Azevédo und Theresa Stachelscheid von
der DGE - ganz exklusiv.

Weitere Details sowie Anmeldung erhalten Sie unter:
https://www.dge-niedersachsen.de/1-dialogforum-vernetzungsstelle-seniorenernaeh-

rung-ni/

Far Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter:

Selina Wachowiak

M.Sc. Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften
wachowiak@dge-niedersachsen.de

0511 - 544 1038 2

Dorthe Hennemann

Diplom Oecotrophologin
hennemann@dge-niedersachsen.de
0511 - 544 1038 1

Nicole Eckelmann

Diplom Oecotrophologin
eckelmann@dge-niedersachsen.de
0511 - 544 1038

Neues von der DGE - Sektion Niedersachsen
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Neues vom Ev. Dorfhelferinnenwerk Niedersachsen e. V.

Neue Dorfhelferinnen
Alles anders dieses Jahr. Auch im diesjahrigen Weiterbildungskurs zur ,Gepriiften
Fachkraft in Haushaltsfihrung und Familienbetreuung in Haushalten landwirtschaftli-
cher Betriebe (Dorfhelferin/Dorfhelfer)" war manches anders und von coronabedingten
Beschrankungen gepragt. So haben sich die 10 Kursteilnehmerinnen aus ganz Nieder-
sachsen in diesem Kursdurchgang nicht nur mit den im Lehrplan vorgesehenen Inhal-
7es . » ten ihrer anspruchsvollen Weiterbildung

beschaftigt, sondern sie sind nebenbei
auch fit in der Nutzung digitaler Plattfor-
men geworden. Denn der Unterricht in den
Uberwiegend sozialpflegerisch gepragten
> Fachern konnte fir die hauswirtschaftlich

® vorgebildeten Teilnehmerinnen nicht wie
gewohnt durchgehend im Prasenzunterricht
im Ev. Dorfhelferinnenseminar in Loccum,
der Bildungsstatte des Ev. Dorfhelferinnen-
werkes Niedersachsen e.V., stattfinden. Flr
einige Unterrichtsblocke musste man sich
im Distanzunterricht auf digitalem Weg
treffen.

Dennoch haben alle Kursteilnehmerinnen,
o die zur Abschlusspriifung bei der Landwirt-
¢ schaftskammer in Hannover angetreten
sind, ihre Prifungen mit guten Ergebnissen
bestanden. Auf den Ublichen Aussendungs-
gottesdienst und die anschlieBende Feier
mit Familienangehorigen, Lehrkraften und
- Reprasentanten der dem Dorfhelferinnen-
werk verbundenen Instltutlonen musste allerdings verzichtet werden. Stattdessen
nahmen die frisch gebackenen Dorfhelferinnen ohne weitere Gaste, aber in dennoch
wirdigem Rahmen, in zwei getrennten Kleingruppen ihre Zeugnisse und die Glick-
winsche der Seminarleitung und der Geschéaftsfiihrung entgegen. Ab demnachst wer-
den die frisch gebackenen neuen Dorfhelferinnen die Teams an verschiedenen Dorfhel-
ferinnenstationen in ganz Niedersachsen verstarken.

Neues vom Ev. Dorfhelferinnenwerk Niedersachsen e. V.
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Wissenswertes/Lesenswertes

Das LandFrauenRad von S&S INDUSTRIERAD

E-Bikes auf dem Vormarsch: die 3 wichtigsten Fragen
und Antworten

Die vielfaltigen Aktionen der LandFrauenvereine beweisen es:
Voller Tatendrang und Neugierde setzen sie sich flir ein moder-
nes Leben auf dem Land ein. Auch die Kooperation mit der
Firma S&S Industrierad GmbH ist ein Schritt in diese Richtung.
LandFrauen haben hierbei die Méglichkeit, Pedelecs zu einem
Vorzugspreis mit bis zu 500 € Rabatt zu kaufen.

Was halt die Vereinsdamen davon ab, die motorisierten Zweira-
der zu nutzen und ihre Unabhéangigkeit zu demonstrieren? Fra-
gen Uber Fragen! Denn die Anschaffung eines E-Bikes mdchte
gut Uberlegt sein. Die drei haufigsten Fragezeichen raumt der Geschéftsfiihrer Justus Siggel
hier aus dem Weg:

1. Ist ein E-Bike iiberhaupt etwas fiir mich?

Ein Elektrofahrrad ist ideal, wenn Sie im Alltag Unabhdngigkeit und Komfort verbinden
mdchten. Statt schwitzend auf dem Rad zu strampeln, nutzen Sie den zuschaltbaren Motor
nach Bedarf. Schnell noch etwas zum Abendessen besorgen oder eine Freundin im Nach-
bardorf besuchen, wird mit dem E-Bike zu einer erfrischenden Spritztour. Durch die indivi-
duelle Anpassung des Rades auf Ihren Korper sitzen Sie in bequemer und gesunder Hal-
tung. Damit Sie das Fahrgefiihl hautnah erleben kénnen, bieten wir Testfahrten direkt vor
Ort an. Fragen Sie einfach in Ihrem Verein oder direkt bei uns nach.

2. Wer baut mir das Rad auf und erklart mir alles?

Etwa zwei Wochen nach dem Kauf wird das Wunschrad komplett aufgebaut zu Ihnen nach
Hause geliefert. Ein Fachmann nimmt sich Zeit, Ihnen alles genau zu erklaren - von der Be-
dienung, den Einstellungsmaoglichkeiten bis hin zur Akkuladung und der Pflege. Uns ist
wichtig, dass Sie sich sicher fiihlen und SpaB an Ihrem neuen Gefahrt haben.

3. Wie oft muss das Rad gewartet werden und wer kiimmert sich darum?

Unsere Markenrader und Motoren sind hocheffizient und wartungsarm. Ein jahrlicher Check
ist natdrlich trotzdem sinnvoll, damit Sie sicher unterwegs sind. Auch hier kommt unser
Mitarbeiter direkt zu Ihnen nach Hause und prift das E-Bike von Motor und Steuerlager bis
hin zu den Bremsen. Dieser Service dauert etwa eine Stunde. Ist eine Reparatur nétig, wird
auch diese vor Ihrer Haustlr vorgenommen.

Sie kénnen unseren Vor-Ort-Wartungsservice einfach
bequem als Zusatzoption dazubuchen. Uber l&stige
Werkstatttermine oder den Transport missen Sie
sich also keine Gedanken machen. So bleibt mehr
Zeit fir die schénen Dinge im Leben!

Mehr Informationen zu den E-Bikes finden Land-
Frauen-Mitglieder auf der Website https://www.land-
frauen-fahrrad.de/

Wissenswertes/Lesenswertes
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