Sabine Erle (Hildesheim)
Tel.: 05508788
erleshofladen@aol.com

Catarina Kéchy (Braunschweig)
Tel.: 05354 9009464
catarinakoechy@gmx.de

Anne-Dorthe Neumann (Stade)
Tel.: 0160 92318533
neumann.fredenbeck@ewe.net

llka Holsten-Poppe (Frauen- und
Gesellschaftspolitik)

Tel.: 01736124029
holstenpoppe@web.de

Karin Plate (Bildung und Bil-
dungspolitik)

Tel.: 04182 1243
info@luetenshof.de

Sandra Lemmermann (Entwick-
lung landliche Raume)

Tel.: 04762 8218
lemmermanns.sandra@web.de

Niedersachsischer LandFrauenverband Hannover e. V.
KarmarschstraBe 43

30159 Hannover

E-Mail: nlv@landfrauen-niv.de
Tel.: 0511 3539600

Land{ Frauen

Niedersachsischer LandFrauenverband Hannover e.V.

Kontakte

Die Prasidiumsmitgli
personlich fir Sie da:

Die Bezirksvertreterinnen
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eder sind gerne \

Elisabeth Brunkhorst

Prasidentin

Tel.: 05037 1846
elisabeth-brunkhorst@t-online.de

Heike Schnepel
Vizeprasidentin Sud

Tel.: 05031 4460
heike.schnepel@t-online.de

Dorte Stellmacher
Vizeprasidentin Nord

Tel.: 05148 912880
nlv@wassermuele-eldingen.de

Bettina Brenning (Liineburg)
Tel.: 04188 7983
bettina.brenning@hamburg.de

Marita Eschenhorst (Hannover)
Tel.: 0170 5612899
maritaeschenhorst@gmail.com
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Land{ Frauen

Niedersachsischer LandFrauenverband Hannover e.V.



Miteinander im Gesprach sein tut gut

Wir tauschen uns gerne mit lhnen aus. Dafur
braucht es keinen groRen Anlass. Ganz un-
kompliziert kommen wir zum Beispiel auf einen
Kaffee vorbei. Fragen Sie uns einfach an!

Vortrage und Workshops

Einige Prasidiumsmitglieder halten im Ver-

ein kostenlos Vortrage, zum Beispiel ,Frech,

wild und wunderbar“ oder ,,Heute an morgen
denken, damit die Zukunft eine Chance hat!“ Sie
geben auch Workshops bei lhnen vor Ort.

Niitzliche Tipps auf der Webseite

Im internen Bereich unserer Webseite finden Sie
viele wertvolle Informationen fiir Ihre Vereins-
arbeit, von der Mustersatzung lber eine Liste
empfohlener Referent*innen bis hin zu vielen
nitzlichen Formularen. Die Zugangsdaten liegen

diesem Flyer bei. 4)
<

Unsere Geschiftsstelle ist fiir Sie da

Sie haben Fragen rund um lhre Vereinsarbeit?
Die Geschaftsstelle hilft gerne weiter:

Tel.: 0511 35390600

E-Mail: nlv@landfrauen-nlv.de
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Gute Formate —trotz Pandemie

Lieber online als gar nicht

Gerade Vortrage eignen sich gut flir Onlinefor-
mate. Viele Referent*innen bieten ihre Vortrage
mittlerweile auch digital an.

Auch ein Online-Quiz- oder Bingoabend ist eine  *

gu;ce Idee.

Bewegung an der frischen Luft.
Gymnastik oder Yoga im Freien machen ge- ~
meinsam sehr viel Spal8. Abstand ha]ten und los

geht es! e

‘Kreativwettbewerb

Bleiben Sie kreativ und starten einen Geschich-
tenwettbewerb, bei dem Anfang und Ende
vorgegeben sind. Auch ein Fotowettbewerb zu
einem Motto lhrer Wahl stoRt sicher auf grolRe
Resonanz. :

Outdoor-Kino
Mit Abstand Filme in der Abenddammerung
unter freiem Himmel schauen.

b

Aufklarung tber Verbraucherthemen:

Es geht doch!
Wer sich an die a :
der Offentlichkeit wic

a in
ktuellen Auflagen halt, kann |

htige Themen ansprechen.

Die Umgebung erkunden

Gemeinsam bei'Radto'uren, Wanderungen oder
einer Rallye die Umgebung entdecken macht
SpafR und halt fit.

Besichtigungen mit Picknick >
Ausfliige mit Besichtigungen und Picknick: Wer
die Corona-Auflagen beachtet, kann mit seinem
Verein regionale Ausflugsziele ansteuern.
Weitere Beispiele finden Sie in ,,Dies und Das
aus Hannover”, -

Alle Vorschlage des NLV sind Angebote. AGerne
konnen Sie diese wahrnehmen, Sie miissen es
aber keinesfalls! ;
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