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BIC SPKH DE 2H XXX
Mit Blick auf die Weltlage: ,,Wir brauchen Mut!“ St-Nr. 25/277/01188
Die aktuelle Weltlage kann uns Angst machen. Der NLV ruft zu mutiger und beherzter
Vorsorge auf — mit Umsicht und Solidaritat.

Hannover, 23.10.2025 - ,Es ist viel von ,German Angst’ die Rede”, charakterisiert Elisabeth
Brunkhorst die Haltung, die sie bei vielen Mitbirgerinnen und Mitblirgern angesichts der
durchaus disteren Weltlage beobachtet. ,,Doch was wir brauchen, sind Mut und Solidaritat”,
ist die Prasidentin des Niedersachsischen LandFrauenverbandes Hannover (NLV) Uberzeugt,
»,Mut tut uns gut!“ Wahrend Angst lahme, helfe Mut, den Verstand zu gebrauchen und
umsichtig zu handeln. ,,Wir sollten nicht langer ignorieren, dass flir unser Land eine
Bedrohungslage besteht. Ich empfehle jeder und jedem, sich auf Krisen vorzubereiten”, sagt
Brunkhorst. ,,Mein Appell richtet sich aber auch an die LandFrauenvereine vor Ort: Nutzt
Bildungsveranstaltungen, um Wissen zu Krisenthemen zu starken — von Resilienz tiber
Energiesicherheit bis hin zu sozialem Miteinander!”

Doch wie sorgt man fiir Krisen wie extreme Wetterereignisse, Cyberattacken,
Desinformation, Sabotage und auch einen moglichen Krieg vor? Das Bundesamt fiir
Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) hat dazu aktuell einen kompakten Ratgeber
herausgegeben, der die Schritte, die fir alle Haushalte wichtig sind, kurz, verstandlich und
ansprechend illustriert vorstellt.

»,Ganz besonders wichtig sind mir die Seiten, auf denen es um Vorsorge flir Menschen mit
Beeintrachtigungen und um gegenseitige Unterstiitzung geht”, sagt Brunkhorst. ,,Denn es
liegt bei uns allen, ob gerade in Krisen der gesellschaftliche Zusammenhalt wachst, wir
fureinander da sind und in einer Gesellschaft leben, in der nicht Kalte, sondern Warme durch
eine Miteinander-Mentalitat splrbar ist. Packen wir es an — gemeinsam, mutig und mit
klarem Blick!“

Der Ratgeber des BBK kann unter diesem Link heruntergeladen oder bestellt werden.
https://kurzlinks.de/ijyq

Uber den Niedersichsischen LandFrauenverband Hannover e.V.

Der Niedersachsische LandFrauenverband Hannover e. V. (NLV) vertritt die Interessen aller Frauen
und Familien im landlichen Raum Niedersachsens — unabhangig von Alter, Beruf und Herkunft. Mit
62.000 Mitgliedern in 252 Ortsvereinen und 37 Kreisverbanden ist er der grofSte Mitgliedsverband im
Deutschen LandFrauenverband. Sein Verbandsgebiet erstreckt sich in Niedersachsen 6stlich der
Weser. Der NLV setzt sich ein fir die Verbesserung der sozialen, wirtschaftlichen und rechtlichen
Situation von Frauen, fiir Bleibeperspektiven im ldandlichen Raum, die Starkung der Hauswirtschaft als
Alltagskompetenz und Profession und den Dialog zwischen Landwirtschaft und Verbrauchern.
Weitere Schwerpunkte des NLV sind Bildungs- und Projektarbeit. Prasidentin ist Elisabeth
Brunkhorst.
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