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Presseinformation 

Neue Ideen fürs Land:  
NLV unterstützt Frauen beim Gründen 

Was könnte aus dem leerstehenden Gebäude auf dem Hof werden? Vielleicht gibt es auch 
schon eine Idee, die umgesetzt werden soll. Oder einfach den Wunsch, etwas Eigenes 
aufzubauen. Mit „Gründen für eine nachhaltige Zukunft – Frauen stärken!“ unterstützt der 
Niedersächsische LandFrauenverband Hannover (NLV) Frauen auf dem Weg in die 
Selbstständigkeit. 

Hannover, 17. September 2026 – Auf dem Hof steht ein Gebäude leer, im Ort fehlt ein Angebot oder 
eine Idee wartet schon länger darauf, umgesetzt zu werden. Gerade im ländlichen Raum gibt es viele 
Möglichkeiten, etwas Eigenes aufzubauen. Mit dem neuen Projekt setzt der NLV genau hier an. 

Gemeinsam mit dem ZE Zentrum für Entrepreneurship der PFH Private Hochschule Göttingen 
begleitet der NLV Frauen auf dem Weg zur Existenzgründung im Haupt- oder Nebenerwerb. Eine 
erste Idee wird entwickelt, weitergedacht und ausprobiert. Dabei geht es um Geschäftsmodelle, 
Prototyping, Pitchen und Präsentieren. Auch die Beratung durch Expertinnen und Experten der 
Hochschule gehört dazu. Nachhaltigkeit wird von Anfang an mitgedacht.  

„Wir treffen Frauen, die ganz genau wissen, was im Dorf fehlt oder wie der Leerstand auf dem Hof 
genutzt werden kann. Doch eine Idee zu haben, ist das eine. Sie wirklich umzusetzen, das andere. 
Genau dabei wollen wir Frauen mit dem Projekt unterstützen“, sagt Ilka Holsten-Poppe, 
Vizepräsidentin des Niedersächsischen LandFrauenverbandes Hannover. 
 
Dabei muss am Anfang noch längst nicht alles feststehen. Das Projekt richtet sich ausdrücklich auch 
an Frauen, die gründen möchten, aber noch keine konkrete Idee haben. Los geht es am 6. November 
2026 von 15 bis 16 Uhr mit einem kostenfreien und unverbindlichen Online-Auftakt. NLV und ZE 
Zentrum für Entrepreneurship der PFH Private Hochschule Göttingen stellen dort das Projekt vor.  
 
Das Projekt wird vom Niedersächsischen Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesundheit und 
Gleichstellung gefördert. 

Anmeldung zum Online Auftakt: landfrauen-nlv.de/termine 

BU: Von der Idee zur Gründung: Ilka Holsten-Poppe, Vizepräsidentin des Niedersächsischen LandFrauenverbandes 
Hannover, setzt sich dafür ein, Frauen auf dem Weg in die Selbstständigkeit zu unterstützen. Foto: Ilka Holsten-Poppe 
 

Über den Niedersächsischen LandFrauenverband Hannover e.V.  
Der Niedersächsische LandFrauenverband Hannover e. V. (NLV) vertritt die Interessen aller Frauen und Familien im 
ländlichen Raum Niedersachsens – unabhängig von Alter, Beruf und Herkunft. Mit 60.000 Mitgliedern in 248 Ortsvereinen 
und 37 Kreisverbänden ist er der größte Mitgliedsverband im Deutschen LandFrauenverband. Sein Verbandsgebiet 
erstreckt sich in Niedersachsen östlich der Weser. Der NLV setzt sich ein für die Verbesserung der sozialen, wirtschaftlichen 
und rechtlichen Situation von Frauen, für Bleibeperspektiven im ländlichen Raum, die Stärkung der Hauswirtschaft als 



Alltagskompetenz und Profession und den Dialog zwischen Landwirtschaft und Verbrauchern. Weitere Schwerpunkte des 
NLV sind Bildungs- und Projektarbeit. Präsidentin ist Elisabeth Brunkhorst. 


